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Carta al Editor 

Aporte científico de los estudiantes de medicina para mejorar el conocimiento acerca 

de la COVID-19 

Scientific contributions of medical students to improve knowledge about COVID-19 

https://doi.org/10.52808/bmsa.7e5.614.031  

Estimado Editor 

La enfermedad producida por el SARS-CoV-2 tiene menos de 3 años desde que se reportó por primera vez en 

Wuhan, China; no obstante, ya se han podido evidenciar las grandes consecuencias que tuvo desde que apareció y se 

diseminó por todo el mundo (Barrutia Barreto et al., 2021); siendo que en los primeros meses existió mucha 

desinformación e incluso incredulidad de que esta enfermedad llegaría a afectar de manera global (Aleixandre-Benavent 

et al., 2020). Es así que, desde el inicio de la pandemia, se tuvo una gran necesidad de contar con evidencia científica de 

calidad. Algunos países comenzaron rápidamente a realizar investigaciones y reportar acerca de esta nueva enfermedad, 

su epidemiología, clínica, entre otros aspectos, siendo los primeros en hacerlo los países asiáticos (Le-Van-Dung et al., 

2020), luego se sumaron los países europeos y norteamericanos, quienes también tuvieron una gran producción 

científica (Diéguez-Campa et al., 2020). Sin embargo, en el  medio peruano la pandemia llego varios meses después de 

iniciada en otros países, lo que retrasó también las investigaciones.  

En este contexto, los estudiantes de medicina también dieron su aporte para la generación de evidencias 

científicas, esto a pesar de las conocidas carencias que tienen en cuanto al acceso de fuentes de información confiables, 

repositorios y otros que existen a nivel Perú (Mejia et al., 2015). También se sabe que muchos estudiantes, para poder 

tener acceso a artículos de investigación, recurren a fuentes no oficiales o páginas que les permiten el acceso gratuito a 

artículos de paga (Mejia et al., 2017); aun sabiendo que esto no es lo más ético posible, muchas veces es la mejor 

opción que tienen para acceder a literatura de buena calidad. Esta situación deber ser solucionada paulatinamente por 

sus centros de estudios, equipándolos con accesos a repositorios, bases de datos, implementación de plataformas de 

investigación y otras herramientas que faciliten el acceso a la adecuada información. 

Todo esto tiene lugar en un país que todavía no apoya la investigación como debería, pues, inclusive los 

profesionales con maestría o doctorados, tienen una producción científica muy baja en el medio, esto a pesar que ellos 

reciben una formación especial para tener una mayor producción (Herrera-Añazco et al., 2017). Es por todo esto que los 

estudiantes se organizan en sociedades científicas para poder mejorar su producción investigativa, la cual hacen de 

forma ad honorem; siendo que estas sociedades organizadas tienen más de 3 décadas desde que se conformaron por 

primera vez (Cvetkovic-Vega et al., 2017). No obstante, muchas universidades no les brindan el respaldo que deberían, 

o lo hacen solo porque les brindan algunas publicaciones para mejorar su escasa producción, convirtiéndose en un 

apoyo por conveniencia. Sea de cualquier forma, esto tiene que mejorar, para que desde el pregrado los estudiantes de 

medicina puedan seguir aportando, como lo han venido realizando en la pandemia, mediante esfuerzos individuales, 

grupos colectivos, sociedades científicas organizadas, y otros muchos que han aportado de manera ininterrumpida. Se 

espera que se hagan mediciones que permitan evidenciar que muchas veces estos aportes son mayores a los que hacen 

las universidades u otras instituciones, y que se deben reconocer, incentivar y premiar. 
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