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*Evita la contaminacion del suelo con heces
humanas, instalando medios adecuados de
disposicion de excretas, y educando al publico
sobre su utilizacion.

*Evita la contaminacion del agua o alimentos,
con heces humanas o animales.

eLava y cocina adecuadamente los alimentos
antes de consumirlos.

*Promueve la educacion sanitaria en tu
comunidad para prevenir ésta y otras
enfermedades.
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¢ Qué es la TENIOSIS?

°La teniosis es una infeccién intestinal
producida por el parasito adulto Taenia saginata
(tenia de la carne de res) o por T. solium (tenia de
la carne de cerdo).

L as larvas de la tenia del cerdo, pueden invadir
algunos o6rganos del cuerpo y producir la
Cisticercosis.

L as larvas de la tenia de la vaca que no afectan
los tejidos humanos.

Modo de transmision

*Las persona puede adquirir el parasito de la
tenia al consumir carne (res o cerdo) cruda o
poco cocida, que esté infectada.

* Si la persona consume carne de res, es
probable que adquiera T. saginata, pero si
consume carne de cerdo, puede infectarse con
T. solium

Cisticerscosis: esta enfermedad se adquiere
de varias maneras:

- Si el paciente tiene en su intestino T. solium,
puede autoinfectarse con los huevos, al llevar
sus manos alaboca.

- Al consumir agua o alimentos contaminados
con los huevos del parasito.

Ciclo biolégico de Taenia spp.
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¢, Como se diagnostica?

Para confirmar que una persona esta infectada
se debe realizar un examen microscopico de
sus heces, a través del cual se identifiquen los
segmentos del gusano o sus huevos.

En el caso de la cisticercosis se requiere el
examen de sangre del paciente o la realizacion
de estudios mas especializados (Rayos X,
tomografias, y otros)
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Tratamiento

Toda persona infectada con este parasito,
que presente sintomas o no, debe acudir
al médico para recibir el tratamiento
adecuado.

Se utilizan medicamentos distintos parala
teniosis y parala neurocisticercosis.
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