Organiza tu/comunidad y/participa en/la
prevencionidela ehrlichiosis

*Evita las picaduras por garrapatas
manteniendo a tus mascotas libres de ellas.
*Cuando vayas de excursion o tengas que
mantener contacto con espacios boscosos o de
mucha vegetacion, usa repelente de insectos y
ropa que te cubra todo el cuerpo.

*Evita permanecer en contacto con las plantas,
revisate en busca de garrapatas y retira las que
se puedan encontrar después de permanecer en
espacios exteriores.

*Mantén limpios los alrededores de tu vivienda 'y
tu comunidad, evita acumular residuos, basura u
objetos inservibles, desmaleza y limpia junto con
tus vecinos terrenos baldios, patios y jardines.
*Promueve la  educacion sanitaria en tu
comunidad para prevenir esta y otras
enfermedades.
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HUEYOS

La hembra abandana al
hospedador y deposita los
huewas en el suela,

ADULTOS

Las garrapatas adultas
transmiten enfermedades
através de la ingesta de
zangre.
LARYAS

Las larvas se
nutren de perros
y pequefios
marifaraz,

¢ Qué es la Ehrlichiosis?

Es una enfermedad febril producida por una o
bacteria llamada Ehrlichia que tiene preferencia Las ninfas tambidn pueden
por las plaquetas y los glébulos blancos de la e
sangre, en los seres humanos.

La enfermedad se manifiesta al inicio con fiebre,
escalofrios, dolor de cabeza, dolores musculares,
malestar general, nauseas, falta de apetito, . . .
pérdida de peso y erupciéon. Pueden surgir ¢ Como se diagnostica?
complicaciones graves, como insuficiencia renal,
insuficiencia respiratoria, alteracion del sistema
nervioso central, hemorragias, entre otras. Al
paciente puede bajarle el contaje de plaquetas y
los glébulos blancos.

Ante cualquiera de las manifestaciones clinicas
descritas y el antecedente de estar expuesto ala
picadura de una garrapata, el paciente debe
acudir de inmediato al médico. EIl diagndstico Tratamiento
se realiza con el estudio de la sangre del
paciente, el cual debe ser solicitado

explicitamente por el médico tratante. Cuando se ha determinado que el paciente

padece de ehrlichiosis, se utiliza el antibiotico
dioxiciclina con muy buena respuesta a la
terapia.

Modo de transmision

La penetracion de la bacteria Ehrlichia en la
persona se produce cuando una garrapata
infectada la pica para alimentarse de su sangre, el
aracnido contamina el sitio de la picada con su
salivallena de bacterias.

Es necesario que la duracion de la picada sea lo
suficientemente prolongada (24 a 48 horas) para
que latransmisién de la bacteria ocurra.
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